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Kotihoitajien
paloturvallisuuskoulutus




Koulutuksen sisalto ja tavoltteet

Tunnistan
asiakaskaynneilla
mahdolliset riskit
javoin vaikuttaa
nilden ehkaisyyn ja
mahdollisiin
seurauksiin!

Riskien tunnistaminen kotihoidon
aslakaskaynnilla

Ongelma-asumisen ilmoitusvelvollisuus
(Pelastuslain 42 §)
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Kotihoitajalla korvaamaton rooli erityisrynmien
paloturvallisuuden parantamisessa

« Kotihoitajat kohtaavat
erityisrynmien asukkaita heidan
kotonaan

« Kaotihoitajilla on mahdollisuus
valittaa paloturvallisuustietoa ja
havainnoida mahdollisia riskeja

« Sinavoit pelastaa, siksi
paloturvallisuustieto on tarkeaa

G Varsinais-Suomen
Pelastuslaitos



Tulipalon
vaarallisuus



Palo kehittyy nopeasti




Ajan kuluminen avun saapumiseen
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Suomessa noin
50 palokuolemaa
vuodessa



Palokuolemien lukumaarat vuosina

2015-2019
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Palokuolemien lukumaara syttymissyyn
mUkaan VUOSina 2015—2019 G Varsinais-Suomen
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Rakennuspaloissa- ja vaaroissa loukkaantuneiden
lukumaara yleisimpien syttymissyiden mukaan vuosina
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Tulipalon syttymissyita asunnoissa- ja vapaa-ajan asunnoissa
vuosina 2015-2019
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Joka kolmannessa
kohtalokkaassa palossa puuttul
toimiva palovaroitin



Paloriskiasukas ja
riskien tunnistaminen



Tunnista kodin paloturvallisuusriskit

avotulen
huolimaton kotihappi

kasittely
L) &

paihteet
ja tupakointi

palojaljet
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Huolimaton tulenkasittely

* Tulen huolimatonta kasittelya on esimerkiksi kynttiloiden
polttaminen vartioimatta tai sopimattomassa paikassa,
ulkotulien polttaminen sisélla

* Tulen huolimaton kasittely voi johtua
valinpitamattomyydesta tal tietamattomyydesta

 Avotuli ja muistisairaus voivat olla kohtalokas yhdistelma

Lievissa tapauksissa kerro asukkaalle avotulen
turvallisesta kaytosta ja suosittele esim. turvallisempien
led-kynttildiden kayttoa. Jos avotulta kasitellaan raikeasti
tai toistuvasti huolimattomasti tai huolimattomasti tulta
kasittelevalla asukkaalla on muistisairaus, tee ilmoitus
pelastusviranomaiselle.
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Eraan muistisairaan asunnon kynttilat
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Liesl ja ruoanlaitto (44

. Lieden tulee olla siisti ja sen paalla tai ldheisyydessa ei saa amilln
sailyttaa mitaan palavia materiaaleja (esim. patalaput, --
ruokapaketit, silvousvalineet)

* Rollaattorin tms. kahvat saattavat vahingossa kaantaa
lieden nuppeja

* Muistisairas voi alkaa laittaa ruokaa ja unohtaa lieden
paalle

« Liesivahti tunnistaa, jos lieden lampdétila nousee lilan
korkeaksi, jolloin se halyttaa ja tarvittaessa katkaisee
liedesta sahkot ennen liesipalon syttymista.

Havainnol onko asukkaan liedella palaneita tai sulaneita

tavaroita. Kerro asukkaalle ja omaisille liesivahdista. Jos
liesi el ole kaytossa, sulakkeen voi asukkaan luvalla ottaa

pois paalta.
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Lampotiloja mittaava liesivahti. &

—
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Kotihappi

 Jo muutaman prosentin happipitoisuuden kasvu lisaa _
tulipaloriskia. > Esim. normaalioloissa harmittomat kipinat voivat

sytyttaa tulipalon tai normaalisti palamattomat materiaalit voivat
syttya palamaan

* Alueella, jossa happirikastus tapahtuu, el missaan nimessa saa
tupakoida tai kayttaa avotulta.

- Oljyt ja rasva vaarallinen yhdistelma hapen kanssa. Niilla ei saa

voidella hapen tai happirikastuuneen ilman kanssa kaytettavia
laitteita.

« Hapen vaarallisuus on hyva tiedostaa.

Kehota asukasta kertomaan kotihapesta isanndaitsijalle ja
IImoittamaan siita, esim. asunnon sisaovessa.
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Muistisalraus

Muistisairaus lisaa tulipalojen riskia

« esim. liesi unohtuu paalle tai el muisteta miten
kynttildiden kanssa toimitaan.

Muistisairas el valttamatta muista, miten

onnettomuustilanteessa tulee toimia Lisatietoja:
» Turvallisuusteknologiasta voi olla apua muistisairaalle » Milloin muistioireista
- esim. liesivahti mahdollistaa myds muistisairaan Wwiist huolestuia ja
: " : hakeutua laakariin?
itsenaisen ruoanlaiton (Muistiliitto)
« apuvalineisiin kannattaa totutella jo sairauden + Paloturvallisuus ja
varhaisessa vaiheessa, jotta niiden kaytto tulee tutuksi muistisairaus

Hoitamaton muistisairas erityisessa vaarassa

Seuraa asukkaan muistin tilaa. Keskustele apuvalineista

esim. omaisten kanssa. Varsinais-Suomen

Pelastuslaitos
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Paihteet ja tupakointi J\

* Noin 70% palokuolemien uhreista on alkoholin tai muiden . ‘e \\
paihteiden vaikutuksen alaisena —

» Tupakointi on palokuolemien yleisin syy

* Tupakka sytyttaa paloja, jos putoaa esimerkiksi sohvalle tai
vuoteeseen

« Tupakoinnista on syyta huolestua, jos l0ytyy palojalkia

Jos asukas polttaa esim. vuoteessa, kehota hanta
tupakoimaan turvallisemmassa paikassa kuten ulkona,
parvekkeella tal sisalla poydan aaressa. Jos asunnosta
|O0ytyy palojalkia, tee ilmoitus pelastusviranomaiselle.
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Palojaljet

« Palojaljet aiheutuvat esim. tupakoinnista tal
huolimattomasta avotulen kasittelysta
« Palojaljet ovat selva halytysmerkki

Jos havaitset palojalkia, tee ilmoitus pelastusviranomaiselle.

Varsinais-Suomen
Pelastuslaitos
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Sauna

 Aina ennen saunan lammittamista tulee tarkastaa, etta
saunassa ei ole mitaan, mika voisi syttya

« Saunan kaiteiden on oltava tukevat ja asianmukaiset

Jos saunaa kaytetaan lahinna pyykinkuivatukseen tai
varastointiin, voi asukkaan kanssa sopia, etta sulake
otetaan pois paalta.
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Tavaranpaljous

« Tavaranpaljous ja epajarjestys lisdavat palokuormaa
seka vaikeuttavat poistumista ja pelastustehtavia
mahdollisessa onnettomuustilanteessa.

Varsinais-Suomen o _
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Tavaranpaljous
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Tavaranpaljous

« Tavaroita pursuavan ja epasiistin kodin taustalla voi olla
kerailypakko. Kerailypakkoa ei pida sekoittaa tavalliseen
kerailyyn.

Kerailypakolla el ole viela tautiluokitusta.

75 %:lla psykiatrinen rinnakkaishairié: masennus,
ahdistuneisuushairio tai ADD

Kerailypakko voi pahentua ian myota.
Kerailyn taustalla voi olla myds esim. masennus.

Arvio tilanne Clutter Image Ratingin avulla. Jos tilanne
muistuttaa kuvaa 5 tal siita ylospain, tee ilmoitus pelastus-
viranomaiselle.
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Paloriskiasukas

« Termilla tarkoitetaan henkil6a, jonka riski
alheuttaa tulipalo ja joutua tulipalon uhriksi
omassa kodissa on kasvanut

« Vaaraa aiheutuu myos muille: kerros- tai
rivitalossa asuva paloriskiasukas vaarantaa
naapurien hengen

« Usein taustalla monia ongelmia ja riskitekijoita

« Pelastusviranomaisten vaikea tavoittaa
paloriskiasukkaita, minka takia muiden
viranomaisten tekemat ilmoitukset aarimmaisen
tarkeita
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Paloriskiasukas = monen riskin summa
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Tarkistuslista kotihoitajalle

Tarkista, ettei liedellda ole mitdan palavia materiaaleja

-
-
-

Tarkista, ettei asunnossa ole tupakan tai avotulen aiheuttamia palojalkia
Tarkista, ettei saunassa kuivateta vaatteita kiukaan paalla

Tarkista, ettei asunnossa ole liikaa tavaraa, joka estdad normaalin liikkumisen

§ & &

‘, Tarkista, ettei asunnossa ole vaarallisia s&hkojohtoviritelmia tai rikkinaisia
sahkolaitteita

Tarkista, ettd asukkaalla on toimiva palovaroitin!

Varsinais-Suomen
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lImoitusvelvollisuus



Pelastuslain 42 §

"Jos viranomaiset virkatoimiensa yhteydessa havaitsevat tai
muutoin saavat tietda rakennuksessa, asunnossa tal muussa
kohteessa ilmeisen palonvaaran tai muun onnettomuusriskin,
heidan tulee mahdollisten salassapitosaannosten estamatta
IImoittaa asiasta alueen pelastusviranomaiselle.
lImoitusvelvollisuus koskee myos kuntaa, muuta julkisyhteisda ja naiden
palveluksessa olevaa henkilost6a seka 18 §:n 2 momentissa tarkoitettua
hoitolaitoksen yllapidosta ja palvelu- ja tukiasumisen jarjestamisesta huolehtivaa
toiminnanharjoittajaa ja taman palveluksessa olevaa henkilostoa.”
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Milloin tehdaan ilmoitus?

« Kun havaitset palovaaran tal onnettomuusriskin

 Oma arvio: jos tuntuu, etta ilmoitusvelvollisuus tayttyy,
tee ilmoitus
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Ei Ilmoltusta

Asukas polttaa
tupakkaa
parvekkeella ja
sisalla ja tumppaa
vesilasiin.
Asunnossa el ole
palojalkia.

lImoitus

Asukas polttaa
sisalla ja matoissa
ja petivaatteissa on
palojalkia.



Miten ilmoitus tehdaan

 Pelastustoimen verkkosivuilta I0ytyy lomake

* https://pelastustoimi.fi/asiointi/lomakkeet/Iimoitus-
IImeinen-palonvaara

« Muista, etta salassapitosaannokset eivat esta
IImoituksen tekemista.
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Eerik Virtanen " = I
Palotarkastaja K I I tO S !
Varsinais-Suomen pelastuslaitos
Riskienhallintapalvelut
Kaakelitehtaankatu 4, 24260 Salo

050 4319538
eerik.virtanen@varha.fi

pelastustoimi.fi/varsinais-suomi/
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