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Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma

Lapset ja nuoret Varsinais-Suomessa voivat paaosin hyvin. Eivat kuitenkaan kaikki.
Osalla lapsista on enemman hyvinvointia vaarantavia tekijoita.

Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma ohjaa, johtaa ja kehittda lasten ja nuorten
hyvinvointity6ta Varsinais-Suomessa.

Hyvinvointisuunnitelma on linjassa palvelustrategian kanssa ja ohjaa talousarviota.
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Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma
osana Varhan hyvinvointikertomusta ja -
suunnitelmaa

 Vaikka suurin osa suomalaisista voi hyvin, hyvinvointi- ja
terveyserot ovat merkittavid. Usein huono-osaisuus
siirtyy paitsi elamanvaiheesta toiseen myos sukupolvelta
toiselle. Lasten hyvinvointi on riippuvainen huolta
pitavien aikuisten, ympariston ja alueen hyvinvoinnista.

Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma on osa
Varsinais-Suomen hyvinvointisuunnitelmaa.
Varhan hyvinvointisuunnitelma toimii alueellisia
suunnitelmia yhteen sovittavana asiakirjana.
Samanaikaisesti alueellisen hyvinvointisuunnitelman
kanssa on laadittu ehkaisevan tyon
toimintasuunnitelma ja suunnitelma ikaantyvan
vaeston tukemiseksi.

Varsinais-Suomen hyvinvointialue « Egentliga Finlands valfardsomrade



Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma, Lsl §12

Hyvinvointialueen on laadittava lastensuojelun jarjestamiseksi ja kehittamiseksi hyvinvointialueen toimintaa
koskeva alueellinen lasten- ja nuorten hyvinvointisuunnitelma. Suunnitelma on otettava huomioon
hyvinvointialueesta annetun lain mukaista talousarviota ja suunnitelmaa seka mainitun
lain 41 §:n mukaista palvelustrategiaa laadittaessa.

Alueellisen lasten- ja nuorten hyvinvointisuunnitelman tulee sisaltda suunnittelukaudelta tiedot:

lasten ja nuorten kasvuoloista seka hyvinvoinnin tilasta alueella;

lasten ja nuorten hyvinvointia edistavista seka ongelmia ehkéaisevista toimista ja palveluista alueella;
lastensuojelun tarpeesta alueella;

lastensuojeluun varattavista voimavaroista,

taman lain mukaisten tehtavien hoitamiseksi kaytettavissa olevasta lastensuojelun palvelujarjestelmasta;
yhteistyon jarjestamisesta eri viranomaisten seka lapsille ja nuorille palveluja tuottavien yhteisojen ja
laitosten valilla; seka

7. suunnitelman toteuttamisesta ja seurannasta.

oOuhwhE

Y hteistydvelvoite suunnitelman laadinnassa (LsL § 12)
Kunnan ja hyvinvointialueen on tehtava yhteistyota suunnitelmien laadinnassa.
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https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2021/20210611#P115

Varhan lasten ja nuorten
hyvinvointisuunnitelma laaditaan
yhteistydssa alueen kuntien kanssa

* Varhan alueen kuntien on laadittava lasten ja nuorten
hyvinvoinnin edistamiseksi kunnan tai kuntien toimintaa
koskeva lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma.
Tavoitteena on luoda yhteinen tilannekuva ja suunnitelma
lasten ja perheiden hyvinvoinnin tukemiselle.

* Liséksi hyvinvointialueella tulee olla valtuustokausittainen
alueellinen opiskeluhuoltosuunnitelma hyvinvointialueen
vastuulla olevien opiskeluhuoltopalvelujen
jarjestamiseksi (OhL 13a§), joka liitetaan alueelliseen
lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmaan.

< Samoin hyvinvointialueella laaditaan alueellinen
neuvolasuunnitelma, joka liitetaan osaksi lasten ja
nuorten hyvinvointisuunnitelmaa.
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Varhan lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma ohjaa
kansallisen lapsistrategian ja kansallisen lastensuojelun

vision toimeenpanoa alueella.

Kansallinen lapsistrategia perustuu kolmeen

paaajatukseen:

1. Strategialla luodaan aidosti lapsi- ja
perhemyonteinen, lapsen oikeuksia kunnioittava
Suomi.

2. Lapsen oikeudet ja asema vakiinnutetaan niin, etta

lapset huomioidaan johdonmukaisesti kaikessa
poliittisessa ja tosiasiallisessa toiminnassa muiden
yhteiskunnan jasenten rinnalla ja etta lapset saavat
tietoa heille kuuluvista oikeuksista.

3. Haavoittuvassa asemassa olevien lasten asema
turvataan ja heidan tarpeensa tunnistetaan
paremmin.

Varsinais-Suomen hyvinvointialue « Egentliga Finlands valfardsomrade

”Lapsi ja hdanen ldheisensa voivat luottaa lastensuojeluun ja
sen vaikuttavuuteen” (Lastensuojelun visio 2023,STM)
Strategiset painopisteet vision saavuttamiseksi ovat:

1.

Jokainen lapsi, hanen vanhempansa ja muut laheiset
kohdataan ainutkertaisina, ja he kokevat olevansa
aidosti osallisia ja tulevansa kuulluiksi ja kunnioitetuiksi.
Palvelujarjestelméa toimii kokonaisuutena ja pystyy
vastaamaan lapsen ja hanen laheistensa tarpeisiin
oikea-aikaisesti.

Lastensuojelu toteuttaa lapsen oikeuksia, sen
menettelyt ovat lapindkyvia ja ymmarrettavia ja
oikeusturva toteutuu.

Lastensuojelussa on riittévasti osaavia ja hyvinvoivia
tydntekijoita, jotka voivat tehda ty6taan asiakkaiden
oikeuksia kunnioittavalla ja eettisesti kestavalla tavalla.
Lastensuojelua ohjataan ja valvotaan tehokkaasti, ja

tahan on riittava tietopohja ja resursointi. varh
a


https://stm.fi/lapsistrategia

2. Miten lapset ja nuoret 45
voivat Varsinais-Suomessa?
Millaista apua ja tukea he
kalipaavat?

Elinolot
Elamanlaatu
Elintavat
Elinympaéristo
Palvelutarve
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Toimintaymparisto, lapset

Varsinais-Suomen
asukasluku (2022) o

485 567, josta:

* 0-9 -vuotiaita
n. 43 600

- 10-19 -vuotiaita : »
n. 50 900

« 20-29-vuotiaita
n. 54 900

Varsinais-Suomessa
nuorten aikuisten osuus on
IS0, tdma nakyy erityisesti
Turun seudulla.

Helsingin kaupunki Pohjois-Pohjanmaan HVA
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Vaestoennuste: 0-17-vuotiaiden osuus vaestosta

0-17-vuotiaiden maaran
ennustettu kehitys 2022 - 2030
Véaestonmuutos (%) 2022 - 2030 0-17-vuotiaiden lkm 2030

Vaestoennusteen
mukaan
lapsivaeston osuus
vahenee ja gl
lapsiperheet
keskittyvat
kasvukeskuksiin.

Ennustettu lkm

e ?} Prosentuaalinen muutos

. -23,3% - -20,1% .g? 1 2030

- B -20,0% - -15,1% % s %o o L1101 - 200
-15,0% - -10,1% » o 11201 - 500
1-10,0% - -5,1% [ 501 - 1 000
| 1-5,0% - -0,1% N 1 001 - 2 000
[7710,0% - 4,9% . 2 001 - 5 000
71 5,0% - 9,9% N 5001 -8148
B 10,0% - 13,0% . 30 998

n 1n m 4Nk
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Vaestdennuste: pienten lasten osuus vaestosta

0-6-vuotiaiden madran
ennustettu kehitys 2022 - 2030
Vaestonmuutos (%) 2022 - 2030

0-6-vuotiaiden lkm 2030

Tuki lapsen
elaman ensi
vaiheissa kantaa
parhaassa
tapauksessa lapi
koko elaman. Tuen
tulee alkaa .y

tarvittaessa jo R - S .
raskausaikana. e | =0t

10,04 - 14,9% 2001 - 3149
- 12 708

Ennustettu lkm
2030

" Prosentuaalinen muutos

B -14,5% - -10,1% »
40 - 200

- 15,0% - 19,9%
. 20,0% - 25,0%
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Vaestoennuste: kouluikaisten lasten osuus vaestosta

7-17-vuotiaiden maaran
ennustettu kehitys 2022 - 2030
Vaesténmuutos (%) 2022 - 2030 7-17-vuotiaiden lkm 2030

Kouluiassa lasten
ja nuorten
hyvinvointi- ja
terveyserot 2, A
korostuvat. o,

Prosentuaalinen muutos Ennustettu lkm

4 - 25,8% - -25,1% oat 2030
~ SR . 25,0% - -20,1% . =7 :_;;ln 2:30
Ao . -20,0% - -15,1% * A 4

[ 501 - 1 000
1001 - 2000
N 2 001 - 5000
. 13 291

o -15,0% - -10,1%
T1-10,0% - -5,1%
-5,0% - -0,1%
10,0% - 4,9%
0 5,0% - 5,2%

1w 2 A km
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Lapsiperheiden elinolot
ja elintaso heijastuvat
lapsen kasvuun ja
kehitykseen

Perheen taloudellinen tilanne
vaikuttaa lasten hyvinvointiin
arjessa seka pitkalle
elamankulkuun.

Lapsuudessa koettu koyhyys
hdistyy myohempéaan
yottomyyteen, . :
mielenterveysongelmiin, heikkoon
koulumenestykseen seka
ylivelkaantumiseen.

Erityisesti vauvaiassa koettu
lapsSiperhekoyhyys yhdistyy
huono-osaisuuteen
aikuisuudessa.

Varsinais-Suomen hyvinvointialue « Egentliga Finlands valfardsomrade

Lasten pienituloisuusaste ¥

Uusimaa
Pohjanmaa
Ahvenanmaa
Pirkanmaa

Satakunta
Keski-Pohjanmaa
Eteld-Pohjanmaa

Pohjois-Savo
Etelé-Karjala
Etela-Savo
Lappi
Kymenlaakso
Paijat-Hame
Keski-Suomi
Pohjois-Pohjanmaa
Pohjois-Karjala

0 2 4 6 8 10 12 14

%
Lapsiperhekdyhyyden mittareiden - pienituloisuuden, toimeentulotuen kayton ja koetun
taloudellisen tilanteen — maantieteellinen jakautuminen. Lahde Tilastokeskus, THL.

Vuonna 2021 noin 121 800 lasta eli pienituloisessa perheessa. Tamé vastaa 12

Ero.sentna kaikista Suomessa asuvista lapsista. Pienituloiseksi lasketaan, kun lapsi asuu
otitaloudessa, jonka tulot ovat alle 60 prosenttia maan keskimmaisista tuloista.

Varsinais-Suomen lapsista 11,2 prosenttia eli pientuloisessa perheesséa vuonna 2021.

(Tilastokeskus 2021)
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Lasten pienituloisuusaste vaihtelee Varsinais-Suomen kunnissa (Sotkanet)
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Elamanlaatu

@9. luokkalaisten oman \

kokemuksen mukaan seka
ahdistus, kiusaaminen, etta
yksinaisyys on lisdantynyt
Varsinais-Suomessa.

Ahdistuneisuus, koettu
yksinaisyys ja/ tali
koulukiusaaminen voivat
heijastua mm. lisd&ntyneina
koulupoissaoloina.
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Kouluterveyskysely 2019-2023

mSarjal ®Sarja2 = Sarja3
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Kouluterveys-kyselyssa tulee esiin erot Varhan sisalla

Kohtalainen tai vaikea ahdistuneisuus, @ 8. ja 9. luokan oppilaista

info ind. 328 Sukupucoliz: Yhteensa

Koko maa

warsinais-Suomen hywvinvointialue
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Elintavat

/Kouluterveys-kyselyn
mukaan Varsinais-
Suomalaisten nuorten
paivittainen tupakointi on

sahkotupakan kayttd on
lisd&ntynyt.

\_

~

vahentynyt, mutta erityisesti

/
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Kouluterveyskysely 2019-2023
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mSarjal ®Sarja2 = Sarja3
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Elinympariston turvallisuus

/Lasten ja nuorten
turvattomuuden taustalla
saattaa olla vakivaltaa tai sen
uhkaa.

Turvattomuus saattaa heijastua
mm. rikoksilla oireiluna.

o

~

4.-5. luokkalaisista 15,7%

on kokenut vuoden aikana
fyysista vakivaltaa vanhempien
tai muiden huolta

pitavien aikuisten taholta.
Ammattikoululaisista 13% on
kokenut seksuaalivékivaltaa

vuoden aikana.
Kouluterveyskysely 2023) /

4arsinais-8uomessa \

25
20
15
10

(62}

Rikoksista syyllisiksi epaillyt O - 14-

vuotiaat / 1 000 vastaavan ikaista
(Sotkanet id:3893)

1 2 3 4

mSarjal ®Sarja2 = Sarja3
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Palvelutarve:

Lasten suojelun tarve
varhaisesta tuesta vaativiin
palveluihin

va |‘h a
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THL 2023: Lastensuojeluilmoitusten maara on kasvussa

valtakunnallisesti

Eniten lastensuojeluilmoitusten
maara on kasvanut 13-15-
vuotiaiden ikaryhmassa.
Teini-ikaisista 14 prosentista tehtiin
vuoden aikana
lastensuojeluilmoitus.

lImoitusten kasvu kertoo myos siita,
etta lastensuojelu on tullut tutuksi ja
ammattilaiset tuntevat
velvollisuutensa tehda
lastensuojeluilmoituksia.

Toisaalta voidaan kysya, mita viela
esimerkiksi koulussa voidaan tehda
lapsen ja vanhempien tueksi?

Yha useammasta lapsesta
tehdaan lastensuojelu-
ilmoitus

Muutos vuodesta 2021

Kodin ulkopuolelle kiireellisesti sijoitetut lapset
Huostassa olleet lapset

Kodin ulkopuolelle sijoitetut lapset ja nuoret
Lastensuojeluilmoitukset
Lastensuojeluilmoituksen kohteena olevia lapsia

Lastensuojelun avohuollon asiakkaiden maara

thi

A+3%
-1%
0%
A +T%
A +5%
-1%

4498 lasta
11477 lasta
17 885 lasta

184 685 lastensuojeluilmoitusta

98 634 lapsesta ilmoitus

36996 lasta

SIETAMEATS
U1 W'

Lukumaarat vuonna 2022

O O

Lahde: THL, Lastensuojelu 2022

Varsinais-Suomen hyvinvointialue « Egentliga Finlands valfardsomrade
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Lastensuojelu-
tilasto 2022 (THL)

Kiireellisesti sijoitettujen ja
huostassa olevien lasten maaréat
vaihtelivat hyvinvointialueittain
vuonna 2022.

Vastaavaan vaestoon
suhteutettuna Varsinais-Suomi
on lahella koko maan
keskiarvoa.

Varsinais-Suomen hyvinvointialue « Egentliga Finlands valfardsomrade

Kuvio 6. Vuoden aikana kiireellisesti sijoitetut ja huostassa olleet lapset suhteutet-
tuna vastaavan ikédiseen vaestoon hyvinvointialueittain vuonna 2022, %.

Kiireellisesti sijoitetut % Huostassa olleet %

Kymenlaakso
Etela-Savo

04
__14

. __
Pohjois-Savo 1.4

Vantaa-Kerava

Paijat-Hame
Kainuu — | EK
Kanta-Hame I 1,
Helsinki I N 1.2
Pohjois-Karjala I 1.2
Satakunta —— | P

Keski-Suomi

Lappi
; .|
Pirkanmaa == . 1,1

Varsinais-Suomi
Etela-Pohjanmaa
Pohjois-Pohjanmaa
Lansi-Uusimaa
Keski-Uusimaa
Ahvenanmaa

Keski-Pohjanmaa
<« Kokomaan

Itéa-Uusimaa keskiarvo

Pohjanmaa

Etela-Karjala 7.

I e 1,7



Lastensuojeluilmoitukset, 0-17-vuotiaat, % vastaavan ikdisesta vaestosta
(Sotkanet)
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Lastensuojelu-
tilasto 2022 (tHL 2023)

« Avohuollon
asiakkuuksissa oli suuria
eroja hyvinvointialueiden
valilla ja sisalla.

» Kriteerit _ _
lastensuojeluasiakkuude
n avaamiselle vaihtelivat.

* Myds muiden kuin
lastensuojelupalvelujen
saatavuus vaikuttaa
asiakkuuksien maaraan.

Varsinais-Suomen hyvinvointialue « Egentliga Finlands valfardsomrade

Kuvio 15. Avohuollon asiakkaat ja sijoitus kodin ulkopuolelle vuoden 2022 aikana 0-17-
vuotiailla, prosenttia hyvinvointialueiden 0-17-vuotiaista.

O Kymeenlaakso g Etela-Savo
L Pohjois-
Pohjois-Kanala o
Paijat-Hame o savo
o I Keski-Suomi Vantaa-Kerava

Kanta-Hame “6 esinkil_dppl Satakunta
Kainuu Q Pirk§nmaa
Kokb ma Vapsinais-Suomi
o Pohjois-Pohjanmaa

Etels-Pohjanmaa O

O Keski-Uusimaa

Keski-Pohjanmaa Q) O Lansi-Uusimaa

O Ahvenanmaa

. F_"
lta-Uusimaa =&

O Pohjanmaa
QO Etela-Karjala
0 % 5,0 %

Avohuollon asiakkuus
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Lastensuojelun avohuollon asiakkaat, 0-17-vuotiaat vuoden aikana,
% vastaavan ikdisesta vaestdsta (Sotkanet)
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Perheita lapsiperhepalveluiden perhety6sséa, % lapsiperheista, kunnan
kustantamat palvelut (Sotkanet)
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Yha useampi murrosikainen sijoitetaan kiireellisesti ja
huostaanotetaan. Tukea ja apua tulisi saada alkaisemmin
ja uusia keinoja on loydettava nuorten vaikeisiin
tilanteisiin. (rhu)

Kuvio 5. Kiireellisesti vuoden aikana sijoitetut lapset ikdvuosittain, 2022, %, Kuvio 7. Huostassa 31.12.2022 olleet lapset sijoitusmuodon mukaan (N=9 666).

(N=4498). 100% = — -
% EEE= .
1.0 l
09 80%
08 | I T
» Laitossijoitus
07 i 0 60% I o
06 Ml 0
0,5 40% I = Am H
0,4 l I perh t
03 |-
174
02 0% » Perhehoito
0,1
0,0 0%
agletvt 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 01 2 3 4 5 6 7 8 9 1011 12 13 14 15 16 17

k& vuoden lopussa Ik& vuoden lopussa

Varsinais-Suomen hyvinvointialue « Egentliga Finlands valfardsomrade varh a



Laki velvoittaa perheen jalleen yhdistamiseen,
keskimaaraiset sijoitusten kestot ovat pysyneet lahes

ennallaan.
Kaiken kaikkiaan kodin

Kuvio 1. Lastensuojelun keskeisten tunnuslukujen kehittyminen vuodesta 2010.

ulkopuolelle sijoitettujen e

lasten (17 885) sijoitusten 200

kestot vaihtelevat suuresti. 75 e Lapset, cinta by
Kolmasosa (32 %’ 5 720 150 lastensugjeluilmoitus
IaSta) vuonna 2022 125 Sijoitusvuorokaudet
sijoitettuina olleista on ollut 10

sijoitettuna vahintaan puolet ;z e Lapast avhucr
elamastaan. . asiakkaina
(THL) 0

2011 2014 2017 2020 2022
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Palvelutarve: Yha useampi lapsi saa vammaistukea kaytos- ja
tunnehairididen tai neuropoikkeavuuden perusteella

mlenterveyden ja kayttéytymisen\

hairiot ovat alle 16-vuotiaan
vammaistuen selvasti yleisin peruste.

Psyykkisen kehityksen hairion
perusteella alle 16-vuotiaan
vammaistukea saavien mé&ara on
kasvanut 10 vuodessa 93%, kun taas
alyllisen kehitysvammaisuuden
perusteella etuutta saavien maara on
kasvanut 21%.

Erilaiset kaytoshairiot seka
aktiivisuuden ja tarkkaavaisuuden
hairiot diagnosoidaan lapsilla ja

nuorilla aiempaa useammin.
wla) j

2500

2000

1500

1000

50

o

o

Alle 16-vuotiaan vammaistuen
saajat (korotettu ja ylin tuki) / 100
000 vastaavan ikaista (sotkanet id:5108)

1 2 3 4 5

mSarjal ®Sarja2 = Sarja3
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Lilan iso osa ikaluokasta tarvitsee sairaalahoitoa
mielenterveyden hairioihin

4/ 100? va_rsinialiﬁs%omalailseséta Iapsdesta on  Kansalliseen lapsistrategian (2019—-2023)
paandl sairaaiaiiortioa mielenterveyden toimenpiteen 13 tehtavana on lisata

halr|0|h|n (0'17V) / 1000 ikaluokasta, vuosi 2021. . . ..
Mielent den hairisid Ksi lasten ja nuorten mielenterveystyon
ielienterveyden nairiolgen vuoksi vaikuttavuutta kartoittamalla

sairaalahoitoa tarvinneiden lasten ja nuorten s ,
maara suhteutettuna ko. ikaluokkaan kuvaa  kehittdmistarpeet ja tukemalla hyvia
osaltaan lasten ja nuorten psyykkisten kaytantoja ja osaamista.

ongelmien mé&araa ja niiden vaikeusastetta.

On huomattava, etta sairaalahoidon maara Tarvetta on seka perustason hoidon ja

riippuu myos kaytettavissa olevista tuen vahvistamiseen, etta vakavasti
resursseista (esim. miten paljon palveluja paihteilla ja mielenterveyshairidilla
alueella on tarjolla) seka vallitsevista oireilevien nuorten pa|ve|ujen

hoitokaytannoista.
Lahde Sotkanet

vahvistamiseen.
(THL)

Varsinais-Suomen hyvinvointialue « Egentliga Finlands valfardsomrade varha



Varhan erikoissairaanhoidon palvelujen, erityisesti lasten

ja nuorisopsykiatrian palvelujen saatavuus vaikuttaa

muuhun palvelutarpeeseen

Lasten ja nuorten
mielenterveyspalvelujen saatavuus
perustasolla vaihtelee alueellisesti.

Erikoissairaanhoito ei pysty
vastaamaan koko
palvelutarpeeseen, mika taas
heljastuu muihin palveluihin.

Varsinais-Suomen hyvinvointialue « Egentliga Finlands valfardsomrade

Alle 23-vuotiaiden lasten ja nuorten
mielenterveyspalveluita odottavat
Vuosi 1-90 vk  yhi 90 wrk  yli 90 wrk

odotltaneet
& 2022 1,264 259 17.0%
5 2023 1,135 334 22.7 %
o] Tammi 250 78 23.8%
# Helmi 187 68 26.7 %
] Maalis 199 57 22.3%
+] Huhti 213 46 178%
5] Touko 162 39 194 %
] Kesa 124 46 271 %
Total 2,399 593 198 %

Saapuneet lahetteet kum. vuoden alusta

Vuosi 2023

Erikoisala Tammi Helmi Maalis Huhti

® Lastenpsykiatria 5 13 198 45

& Nuorisopsykiatria 100 202 34 419
Yhteensa 150 315 542 664

va |‘h a



Vaikeimmin oireilevien lasten ja nuorten maara kasvaa

Varhan lasten ja nuorten Laakeainemyrkytysten kehitys

pollkllnlkalla hoidetut alle 16- (itsemurhayritykset), Lasten ja nuorten klinikka
vuotiaat lapset ja nuoret. 100
Lapsi ja hanen perheenséa -
tarvitsevat moniammatillista
apua ja tukea. .
10
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Lasten ja nuorten lisaantynyt oireilu nakyy arjessa,
tilastoissa ja palvelutarpeessa
Tilastojen ja selvitysten Varsinais-Suomen lastensuojelujarjestot

mukaan lasten ja nuorten ry:n jasenjarjestojen 'I.<.okemus§15|ant'unt|10|den
: - : nakemys on yhtenevainen tutkitun tiedon
oireet ovat lisdantyneet ja

velut eivat : kanssa:
pa velut eiva pyS y "Tukea tulisi saada ennen kun ollaan
vastaamaan tarpeeseen. lastensuojelussa.

Mita tasta ajattelevat lapset, Tulee lis4ta tietoa ja uskoa siihen, etté apua ja
nuoret ja perheet’> palveluja on saatavilla.

Enta alueen toimijat?

Kohdatuksi tuleminen!

Muista etta asiakkaan pelko vaikuttaa avun
vastaanottamiseen.

Huolehdi, etta asiakas on tullut oikein
ymmarretyksi.

Lasten suojelu kuuluu kaikille.”
Varsinais-Suomen hyvinvointialue « Egentliga Finlands valfardsomrade varha



Mihin tarvitaan apua ja tukea:

Varhan nuorisovaltuutetut

ongelmien kertomiseen
matalan kynnyksen mt-palv
harrastomiseen aikuistuminen
paihteistd luopumiseen  likkuminen mielenterveysongelmat
oppilashuollon palvelut kiusaamisen ehkdisyyn
tukeakiusaamiseen  yksindisyys koulu jo stressi siita
ongelmat kotona ; .
- mielenterveyspalvelut
- seksuacksuus e g arjen hallintaan
is ¢ mielenterveys § serecenayenas
e M €
2E 8 s S P pdihdeongelmat
§ & £ pdihteet mielenterveyteen 2 ~ "
g g : X g 8 arjen hallinta
. mielenterveysongelmiin £ 2 paieiden ietomiseen
7  paihteettomyyteen jatko-opiskelut % 0 kuukautissuojien hankinta
e ehkaisyneuvonta ,
3”; jaksamisen tukeminen  péihdeongelmat  OPiskeluun
syriaytymisesta puhumisee mielialacireilun hoito

itsendistymiseen elamantavat
omien vahvuuksien l&ytami

Varsinais-Suomen hyvinvointialue « Egentliga Finlands valfardsomrade

Varhan kuntien toimijat

resurssien rittamattsmyy

mielenterveys tuen puute t oalvelujen hitaus

rehottava puffibisnes
vanhemmudentuki
mielen pahoinvointi § ‘ ‘;‘,H en (‘L‘_I,f‘_' 1 puuttuminer
sosiaalityén puute «§ DGHITLISOhJ@.mWG lukutaidon heikkeneminen
toloushaosteet 2 jengiytyminen koulupoissaolot  sosiaalinen media
m|elenterveys resurssien puute <oy
nE £ I kk tt jasentyméton yhteistyd
i 1 likkumattomuus
S vanhemmuuden ongeimat
; pdinteet 2 o rees
puutteet tunnetaidoissa % 8 O » ‘ )
mielen hyvinvointi o DO'OI'\SOitU!TH" o 2 5 o
e nen % 2 =
sostybntek eiole 5, < > ‘
hairiskaytttytyminen  koulupudokkuus '?3) 2 ; "klu‘hncnpume
kouluymparistén haasteet » ey

yhteistysrakenteet puuttu mielenterveysongelmat
ian hitoat palvelupolut harrastusten puute

pirstaleiset palvelut
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Varhan nuorisovaltuutetut 12.9.2023

”Opiskeluhuollolla ~ "Tukea
tulee olla kykya pitaisi saada
kohdata ja kuunnella enemman jo
alakouluun”

seka osaamista
tunnistaa ja tukea”

”Opiskeluhuollon
henkilostda tulee
olla riittavasti, jos
kuraattori on
paikalla harvoin”

”Palvelut pitaa
olla lahella, esim.
ahdistunut ei voi

matkustaa
bussilla
vastaanotolle”

Varsinais-Suomen hyvinvointialue « Egentliga Finlands valfardsomrade



3. Miten lasten, nuorten ja ,
perheiden tuki on jarjestetty
alueella? Miten turvataan

apu varhain ja lahelta?

Perhekeskuksen ja lastensuojelun resurssit o
Suunnitelma palvelujen jarjestdmisesta

Yhteisty0 kuntien, jarjestdjen ja alueen

toimijoiden kanssa

Varsinais-Suomen hyvinvointialue « Egentliga Finlands valfardsomrade varh a



Palvelujen jarjestamisessa ollaan uuden edessa

Hyvinvointialueen kaynnistyttya palvelujen
jarjestamisessa alueiden véliset erot Varhan
sisalla ovat merkittavat.

Palvelut ovat liikaa painottuneet raskaisiin
palveluihin.

Varsinais-Suomessa on merkittédva puute
henkilostosta, erityisesti sosiaalityontekijoista ja
koulupsykologeista.

Palvelujen asiakaslahtdisyyteen,

vaikuttavuuteen ja kustannustehokkaaseen
kayttoon tulee I6ytaa uusia keinoja.

Varsinais-Suomen hyvinvointialue « Egentliga Finlands valfardsomrade

Tarvitaan uusia keinoja seka
lasten, nuorten ja perheiden
palvelujen
yhteensovittamiseen, etta
henkiloston veto- ja
pitovoiman lisdamiseen.
Varhan aluehallitus on esittanyt
15.8.2023 uuden lasten, nuorten
ja perheiden palvelujen
tulosryhman perustamisen
selvittamista.

Muutoksen tavoitteena on siirtaa
painopistettda ennaltaehkaisyyn ja
varhaiseen tukeen.

va |‘h a



Perhekeskuspalvelut

Kunnan palvelut
Lapsiperhe- 2
sosiaalitydn palvelut Ennaltaehkaiseva Ehkaisy- ja perhe- Varhaiskasvatus
perhetyo suunnitteluneuvola Esiopetus
Lastensuojelun palvelut
Lapsiperheiden Aitiysneuvola
Perheoikeudelliset kotipalvelu
palvelut F’)E 0

Kasvatus- ja Lastenneuvola
perheneuvola

Perusopetus

Toisen asteen koulutus

Nuoriso- ja vapaa-ajanpalvelut
Hyvinvoinnin ja terveyden
edistaminen (HYTE)

Suun Muut palvelut
terveydenhuolto

Kohtaamispaikat

Y m r Alle kouluikaisten Puhe-, ravitsemus-, : . et e
= \ psykologipalvelut & fysio- ja toimintaterapia Potilas- ja vammaigjrgestot
’ : Taide- ja kulttuurijarjestot

Koulusialopiakeli sPasilﬂla‘iaarmgﬁta'at Muut lasten ja nuorten Sote-jarjestot
terveydenhuolto p kouluissa &J terveyspalvelut Liikunta- ja nuorisojarjestot
cl a ’* oppilaitoksissa Seurakunnat
-‘ Jalkautuva lastenlaakari Kela
Koulupsykologi- Kuraattoripalvelut (avopediatri)

palvelut Yksityinen sektori (mm. terapia- ja

Xy: okt kuntoutus)
E"‘:.‘,",E;In?n‘.ﬁ:h Tyks-sairaalapalvelut
;g .8.2023




Palvelujen jarjestaminen perhekeskuksessa:
Mitoitusten ja suositusten toteutuminen

oy . ey . ) itukset delt 2004 2023
Kaikkia lapsia koskevat aitiys- ja --

lastenneuvola- seka koulu- ja lastenneuvola
opiskeluterveydenhuollon palvelut  terveydenhoitaja

turvataan riittavalla resurssilla. lastenneuvola laakari 2270 2 270
Samoin oppilashuollon palvelut

turvataan riittavalla henkilostolla. kouluterveydenhoitaja 600 460
Henkilostomitoitusten suosituksia _

on tarkistettu vuonna 2023. AOUIEELET 2 108 2109
Muutoksella lisataan edellytyksia

tarttua hyvinvoinnin riskeihin ja koulupsykologi ’ 780

ongelmiin ajoissa ja yksilollisesti.
koulukuraattori - 670

Varsinais-Suomen hyvinvointialue « Egentliga Finlands valfardsomrade varha



Lastensuojelun suunnitelma

Kuvio 1. Lastensuojelun asiakasprosessi

Varhan palvelujen
kehittaminen jatkuu
keskittamalla palvelutarpeen
arviointi asiakasohjauksen

Soihtu-tiimeihin, kehittamalla oL Tene LI Lo,
lapsiperhesosiaalityon ssnpeons it

Kiireellinen
sijoitus

palveluja seka varmistamalla S

etta lastensuojelun avo-, 2 e e ) S
sijais- ja jalkihuollon palvelut Z : e
toimivat yhdenmukaisesti T ! S e

tarvitsevat lapset Kiireellinen

ja toimintaedellytykset ovat B o
rl Ittavat ] Kun sosiaalihuollon asiakaskirjaan

merkitaan tiedoksi, ettd sosiaali-
huollon jarjestamiselle ei ole
perusteita, asiakkuus paattyy

(Kuusikko-tyéryhma
2019)

Varsinais-Suomen hyvinvointialue « Egentliga Finlands valfardsomrade

Huostaanotto

Sijaishuolto




Lastensuojelun kasittelyaikojen ja lastensuojelun
sosiaalityon henkilostomitoituksen toteutumista
seurataan kansallisesti ()

Lastensuo JEI un Lastensuojelutarpeen tai erityista tukea tarvitsevan lapsen

sosiaal ity(’jnte k|Ja| |A saa palvelutarpeen arviointia koskevien maaraaikojen toteutuminen

olla asiakkaana
enintaan 35 lasta. 3092022 3132023
VUOden 2024 al USta Kasittely aloitettu 7 arkipaivassa 98% W 94%
g?\llﬁtkal_(aall]taé(s)aa O”a Kasittely valmistunut 3 kuukaudessa 90% WV 88%

Lastensuojelun sosiaalityon henkilostotilanne
aki mitoituksesta ei

koske _ ' 8112022  11.4.2023
sosliaallhuoltolaln psiakaskeskiavo 28 A 30
{nu .aISt?]' . |t t Osuus lastensuojelun sosiaalitydntekijoista, joiden 14% A 19%
apSIDer esosliaall yo a. asiakasmaara ylitti lakisaateiset 35 asiakasta ? 0

Varsinais-Suomen hyvinvointialue « Egentliga Finlands valfardsomrade varha



Lastensuojelu

LPP palvelutarpeen arviointi aloitettu ajan
sisalla
Alue  0-7pv 8-14pv yli 14pv

Kasittelya ei ole aloitettu

Alue O-7Tpv 8-14pv yli 14pv

1 67 <5 0 1 32 0 0
2 278 0 <5 2 10 0 20
3 123 s5 0 3 =5 0 0
4 73 0 0 - 8 0 0
5 293 0 0 5 0 0 0
6 189 =5 < 6 <5 0 0
Turku 460 <5 <5 Turku 60 <5 8
Total | 1483 8 9 28

LPP palvelutarpeen arviointi kesken

litso olkeasta reunasta naytettava kuukausl. Mikal usea

Alue  0-3kk 3-4kk yli 4kk
1 55 0 0
2 51 0 14
3 60 0 0
4 0 0 0
5 101 <5 9
6 (4! 0 0
Turku 387 14 =5

725 16

Lastensuo;elun sos;aahtyontekuamnonus poikkileikkauspaivana 11.4.2023
keastn reunasta naytettava kuukausi Y ympia kuukausia on valittuna, nikyvit nikden polkkilelkksus-tiedot summatuna

Alue Aslakkalden lukumaara
polkkilelkkauspaivana

81 Lapsen asloista vastaavat B2. Laps. asiolsta vast
soslaalltyontekijat lkm sososlaalltyontekijat, jollla
olkeus toim. tilap

vakanssit last. palv.

LPP palvelutarpeen arviointi kasitelty

lue 0-3kk 3-4kk yli 4Kk

13 0 0
129 0 <5
20 4 <5
65 0 0

189 34 67

<5 2 <5
Turku 354 65 <5
80

DB WwN=D>

B3. Avoimet sosiaalityontekijan C, Lap. as. vast. soslaalitydnteljdiden
) )

maara, jollla on enemman kuin 35* alle
18-v. last, as

1 615 9 2 4
2 367 4 4 7
3 321 7 1 4
d 153 6 4 1
5 277 10 2 3
6 488 10 3 3
7 317 9 1 0
Total 3390 83 25 23

qunmqn Finlands
valtardsomride

Vnr:nnms Suome:

I hyvinvointislue



Psykososiaalisten palvelujen suunnitelma

Tilastojen ja selvitysten mukaan lasten Lasten ja nuorten psykososiaalisten palvelujen

ja nuorten oireet, erityisesti ahdistus ja portaittainen malli Luonnos

masennus, ovat lisdéantyneet ja

palvelut eivat pysty vastaamaan ——
astenpsykiatrian palvelu

tarpeeseen . nuorisopsykiatrian palvelut  lastensuojelulain mukaiset
Keskivaikea, lastenneurologia, palvelut; perhetyo,

. vaikea oire vammaispalvelut perhekuntoutus

Varhalla on perustettu lasten ja

konsul
taatio

Vanhem-

. . . oppilashuollon palvelut lastenneuvola man tuki ja
nUOI’ten pskaSOSIaahSten paIVGIUJen kasvatus- ja perheneuvonta koulu- ja opiskeluterveydenhuollo ohjaus .
. P . . Lievd, sosiaalihuoltolain mukaiset palvelut, psykiatrisen Yhteiset
OhjaUSI’yhma, ]Oka kOOI’dmOI keskivaikea tukitoimet, perhetyd, ammatillinen sairaanhoitajan palvelu, peri-
oire Vanhem-, aatteet

palvelujen yhteensovittamista. man

terveys- ja

tukihenkilotoiminta ['_\\% avopediatripalvelu, nepsytiimi

H = H omahoito, 3-sektori, vapaa-aika, sihde-
O hJ aU S ryh m a O n aS ettan Ut yh d e kSI - — ryhmémuotoiset palvelut, vertaistuki koulu- ja opiskeluterveydenhuollon palvelut Eoito
. k . k k . I HUQ“ heraa, varhaiskasvatuksen tuki ennaltaghkaiseva perhetyd
taVOlttee SI Uvata psy 0SOSlaa |Sten Ei huolta koulun tuki lapsiperheiden kotipalvelu
lastenneuvolapalvelut

palvelujen mallin seka varmistaa
toimintaedellytykset mallin
toteutumiselle.

Varsinais-Suomen hyvinvointialue « Egentliga Finlands valfardsomrade varha



Yhteisty0 kuntien ja kolmannen sektorin kanssa

- Kuntien ja jarjestojen toimijat ovat
l&hella perheiden arkea.

- Jotta lasten ja nuorten tarpeisiin Palveluopas
voidaan reagoida riittavan nopeasti
ja varhain, on oltava sekéa selkeat
yhtelstyorakenteet etta yhteinen
viesti perheille: apua ja tukea on
saatavilla.

- Keskeista on jo olemassa olevien,
toimivien yhteisty6rakenteiden
turvaaminen seka uusien
luominen.

Varsinais-Suomen hyvinvointialue « Egentliga Finlands valfardsomrade varha


https://vslj.fi/toiminta/materiaalit-ja-julkaisut/

4. Tavoitteet ja toimenpiteet .

Tavoitteena on lasten osallisuuden lisdaminen,
palvelujen saatavuus varhain, lahelta, nopeasti .
ja vaikuttavasti - yhteistydssa. MRS

( 4
A

T .,
)

va |‘h a
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Seuranta: Lapset ja nuoret

s

1. Lapset, nuoret ja perheet
kokevat voivansa vaikuttaa
omaan elamaansa.

2. Lapsi ja nuori saa apua
varhain ja lahelta ja
kustannusvaikuttavasti.

3. Vaikeisiin ongelmiin
tartutaan viipymatta ja
vaikuttavasti.

4. Palvelut toimivat
saumattomasti yhteen.

Laaditaan
osallisuussuunnitelman
toimeenpano-ohjelma lapsia ja
nuoria koskien.

Perustetaan

perhekeskukset tuottamaan
varhaista tukea lapsille, nuorille
ja perheille.

Varmistetaan lastensuojelun
avo- ja sijaishuollon
palveluprosessien
yhdenmukaisuus.

Perustetaan alueellinen lasten
ja nuorten hyvinvointiryhma.

Valmisteluvastuu:
integraatiopaallikko
Resurssi: Hankeresurssi

Valmisteluvastuu:
perhekeskusjohtaja
Resurssi: Varhan, kuntien ja
jarjestdjen toimijat,
hankeresurssi

Valmisteluvastuu:
Lapsiperhepalvelujen johtaja
Resurssi: hankeresurssi

Valmisteluvastuu:
Integraatiopaallikk®

Resurssi: Varhan, kuntien ja 3.
sektorin toimijat.

Toimeenpano-ohjelma on
laadittu.

Alueelliset perhekeskukset on
perustettu osana Varhan
organisaatiota.

Prosessit on kuvattu.
Lastensuojelulain maaraajat ja
henkildstomitoitus toteutuvat.

Alueellinen lasten ja nuorten
hyvinvointiryhma on perustettu,
suunnitelma hyvaksytty ja
seurannasta sovittu.
Prosessien toimivuutta
seurataan.



Tavoite 1: Lapset, nuoret ja perheet kokevat voivansa
vailkuttaa omaan elamaansa

Lasten, nuorten ja perheiden
palveluja suunnitellaan ja
johdetaan tietoon perustuen.

Lasten, nuorten ja perheiden
osallisuus lisaantyy palvelujen ja
toiminnan suunnittelussa

seka toteutuksessa.

Jokaisen lapsen oikeudet
toteutuvat rippumatta lapsen
iasta, kotikielesta, tilanteesta
tai toimintakyvysta.

-Lapsibudijetointi otetaan kayttéon osana
lapsivaikutusten arviointia

-Lisataan edellytyksia ottaa kayttéon
lapsiystavallinen kunta/ hyvinvointialue
(Unicef)-status

-Kaynnistetaan TKIO-yhteisty6 alueen
oppilaitosten ja muiden organisaatioiden valilla

-Lapsen asiakaskokemuksen esiin nostaminen
mm. vaikuttamiskanavien, palautepalvelun,
asukas- ja asiakaspalautteiden ja -kyselyjen,
asiakasraatien ja kokemusasiantuntijoiden
kayttamisella seka vertaistuen jarjestamisella
-Nuorisovaltuuston esiin nostamien seikkojen
edistdminen.

Asiakasosallisuuden varmistaminen
perhekeskuksen ja sosiaali- ja
vammaispalvelujen valilla

Valmistelu
integraatiopaallikko

Valmistelu hyte-
yksikko ja
integraatiopaallikko

Valmistelu hyte-
yksikko ja
integraatiopaallikko

Suunnitelma on laadittu.
Varhalla on valmius hakea
Unicefin lapsiystavallinen
hyvinvointialue —statusta.

Lapsia, nuoria ja perheita
koskeva tutkimus-, koulutus- ja
kehittamisyhteistyd on kdynnissa
ja silla on maaritellyt rakenteet.

Osallisuuden rakenteet ja
toimenpidesuunnitelma on
laadittu.

Lastensuojelun kehittdjaasiakas-
ja vertaistukitoiminta suunniteltu.
Asiakaskokemus,
asiakaspalaute.

Suunnitelma on laadittu
haavoittuvassa asemassa
olevien lasten osallisuuden
vahvistamiseksi.
Asiakaskokemus, asiakaspalaute



Alatavoite

Ehkaistaan lasten ja nuorten
ylipainoa, paihteiden kayttoa ja
mielenterveysongelmia seka
lisdtdan lasten ja nuorten
turvallisuutta.

Lapsille, nuorille ja perheille on
saatavilla varhaista

perustason mielenterveyden tukea
ja hoitoa.

Vanhemmat saavat tukea
vanhemmuuteen, kasvatukseen ja
hyvinvointiin

Toimenpide

Luodaan Varha-tasoinen rakenne
lasten ja perheiden
elintapaohjaukselle,

ehkaisevalle paihdetydlle,
mielenhyvinvoinnin tukemiselle ja
lasten kaltoinkohtelun ehkaisyn
toimintamallille.

Kuvataan portaittainen tuen ja
hoidon malli.

Selkeytetaan eri toimijoiden tehtavat
ja maaritellaan ja kuvataan
moniammatillisten palvelujen
prosessit ja sovitaan yhdyspintatyon
menettelytavat.

Sahkdinen perhekeskus otetaan
kayttoon.

Varsinais-Suomen hyvinvointialue « Egentliga Finlands valfardsomrade

Tavoite 2: Lapset |a nuoret saavat apua varhain, lahelta ja

Vastuu

Varhan
perhekeskukset,
Hyvinvoinnin ja
terveyden
edistdminen, Kunnat,
3. sektori

Varhan lasten ja
nuorten
psykososiaalisen tuen
ohjausryhma,
hankeresurssi

Perhekeskusjohtaja,
hankeresurssi

Mittarit

Rakenteet ja toimintamalli
on laadittu.

Toimintamalli on kuvattu
ja toimenpiteet laadittu.
Asiakas- ja potilasty®
toteutuu niiden
mukaisesti.

Sahkdinen perhekeskus
on kaytossa ja kayttoa
seurataan.
Asiakaspalaute.
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Tavoite 3: Vaikeisiin ongelmiin tartutaan viipymatta ja

valkuttavasti

Lapsen tarve suojeluun tunnistetaan Varmistetaan tuki ja arviointi lapsen
riittdvan ajoissa ja on keinoja tukea  elinymparistossa, palvelutarpeen arvioinnin
perhetta aikainen tehokas tydskentely ja selkeat
prosessit riskien arviointiin.
Lisataan vaikuttavia lapsiperhesosiaalityon

palveluja.
Luodaan rakenteet yhteiselle systeemiselle
tyootteelle.
Lastensuojelun sijoitusten maara Kehitetaan lastensuojelun avo- ja
vahenee ja perhehoidon osuus sijaishuollon palveluja ja luodaan uusia
sijoituksista lisdantyy. palveluja.
Sijoitusten kesto lyhenee.
Vakavasti oireileva lapsi ja perhe Kuvataan lapsen ja
saa apua perheen yhteisasiakkuuden palvelupolku, joka

sisaltéaa tuen ja tarvittaessa hoidon.

Varsinais-Suomen hyvinvointialue « Egentliga Finlands valfardsomrade

Varha, kunnat, 3. Kuntien ja Varhan yhteistyon
sektori toimenpiteet ja suunnitelma on tehty.

Lastensuojeluilmoitusten maara.
Lastensuojeluasiakkuuksien maara.

Sote-palvelut Kiireellisten sijoitusten maara.
Hankeresurssi Kodin ulkopuolelle sijoitettujen maara.
Sijoitusmuodot.

Sijoitusten kesto, sijoitusvuorokaudet.

Sote-palvelut, Tyks- Palvelupolku on kuvattu.
sairaalapalvelut Asiakas- ja potilasty6 toteutuu niiden
Hankeresurssi mukaisesti.

Perheen ja lapsen asiakaskokemus.
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Tavoite 4. Palvelut toimivat saumattomasti yhteen

Yhteisty6 kuntien, 3. sektorin, Varhan
palvelujen valilla toimii.

Eri toimijoilla on yhteinen viesti perheille:

Apua on saatavilla.

Lapsi tai vanhempi ei jaa yksin, eiké
palvelujarjestelma lisaa perheen
kuormitusta.

Palveluprosessit toimivat saumattomasti
yhteen, yksikaéan lapsi ei putoa
palvelujarjestelmasta.

Muodostetaan yhteisia verkostoja ja
foorumeja ja turvataan jo olemassa
olevat yhteistyérakenteet. Jarjestetaan
yhteisia koulutuksia ja laaditaan
kuvaukset sovituista
yhteistyéprosesseista.

Kuvataan lapsen ja

perheen yhteisasiakkuuden
palvelupolku, joka sisaltda tuen ja
tarvittaessa hoidon.

Tunnistetaan ja kuvataan keskeiset
yhteensovittamista vaativat
palveluprosessit, sisaltaen aikuisten
palvelut (mm. mielenterveys-,
paihdepalvelut).

Lasten ja nuorten tulosryhmén
perustaminen.

Varsinais-Suomen hyvinvointialue « Egentliga Finlands valfardsomrade

Varha, kunnat, jarjestét

Varha, hankeresurssi

Varha, kunnat, jarjestot

Yhteisty6foorumit on perustettu

Palvelupolku on kuvattu.
Asiakas- ja potilasty® toteutuu
niiden mukaisesti.

Lapsen ja perheen
asiakaskokemus.

Prosessit on kuvattu.
Asiakas- ja potilasty®
toteutuu niiden mukaisesti.
Lapsen

ja perheen asiakaskokemus.
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5. Suunnitelman toteutus
ja seuranta

Varsinais-Suomen hyvinvointialue « Egentliga Finlands valfardsomrade varh a



Varhan lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman
laadinta ja seuranta

Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman valmistelussa on ollut mukana Varhan lasten ja nuorten
hyvinvointiryhma, alueen kuntien edustajat, Varsinais-Suomen lastensuojelujarjestot ry, seka Varhan
nuorisovaltuusto ja Varsinais-Suomen lastensuojelujarjestdjen jasenjarjestdjen kokemusasiantuntijat

Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmasta vastaa Varhan lasten ja nuorten
integraatiopaallikko.

Seuranta toteutuu yhdessa Varhan hyvinvointiryhman ja alueellisen lasten ja nuorten
hyvinvointiryhm&n kanssa.

Osana lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmaa on alueellinen opiskeluhuollon
suunnitelma ja alueellinen neuvolasuunnitelma.

Suunnitelman seurantaa varten laaditaan vuosikello.

Varsinais-Suomen hyvinvointialue « Egentliga Finlands valfardsomrade




Varhan lasten ja nuorten hyvinvointiryhma

Sirpa Kuronen Pj., Integraatiopaallikko, lasten ja nuorten  Lasten ja nuorten palveluintegraatio,
palvelut Jarjestamisen palvelut

Marika Ahonen Siht., johtava sosiaalityontekija Lasten ja nuorten palveluintegraatio,

Jarjestamisen palvelut

Emilia Heikkila Palvelujohtaja Sosiaali- ja vammaispalvelut

Sari Hietala Vammaispalvelujen johtaja Vammaispalvelut

Maijastiina Hietamaki Palvelualuejohtaja Nuorisopsykiatria

Taina Juveén Palvelualuejohtaja Lastenpsykiatria

Heikki Lukkarinen Ylilaakari Lasten- ja nuorten klinikka

Karoliina Luukkainen Johtava asiantuntija Hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen

Krista Ryodi Lapsiperhepalvelujen johtaja Sosiaali- ja vammaispalvelut

Terhi Vierikko Perhekeskusjohtaja Sotekeskus-palvelut

Eira Virolainen Sijaishuollon palvelupaallikkd Sosiaali- ja vammaispalvelut

Susanna Yliskyla Asiantuntija Hyte, nuorisovaltuusto

Varsinais-Suomen hyvinvointialue « Egentliga Finlands valfardsomrade varha



Varhan alueellinen lasten ja nuorten hyvinvointiryhma

Osallistujat

Aura
Kaarina

Kimitodns
kommun

Koski Tl
Kustavi
Lieto
Laitila
Loimaa

Marttila
Masku
Mynamaki
Naantali
Nousiainen

Oripaa

Anita Peltonen
Suvi Sankinen

Markus Malmelin
Jani Aijala
Tero Vinterback

Satu Virtanen

Kaisa Rantala
Kaisu Savolainen

Varhaiskasvatusjohtaja
Oppimisen ja tuen koordinaattori

Hyvinvointikoordinaattori
Hyvinvointijohtaja
Nuorisopaallikkd

Sivistysjohtaja

Varhaiskasvatusjohtaja
Hyvinvointikoordinaattori

Paimio

Parainen
Pyharanta

Poytya
Raisio
Rusko
Salo
Sauvo

Somero

Taivassalo
Turku
Uusikaupunki
Vehmaa

Varsinais-
Suomen
lastensuojeluj
arjestot ry

Tuula Tamminen
Tove Dahlen

Minna Kurki

Anna-Leena Ranto

Heidi Suominen

Mikko Hulkkonen

Minna Makeld-Ronnholm

Anu Parantainen
Jennika Salonen
Esa Vehvilainen

Miia Hanninen

Varhaiskasvatusjohtaja
Fritidssekreterare

Nuoriso- ja yhteisotyontekija

Nuoriso- ja
hyvinvointikoordinaattori

Hyvinvointijohtaja
Hyvinvointijohtaja

Sivistysjohtaja

Muutosjohtaja
Nuorisopalvelujen vastaava
Koulutoimenjohtaja

Toiminnanjohtaja



Varhan strategian mukaiset
lasten ja nuorten
hyvinvointisuunnitelman
tavoitteet ja painopisteet

« Lapsen oikeudet toteutuvat Varhan
alueella.

- Lapsilahtoiset, vaikuttavat,
ennaltaehkaisevat ja matalan
kynnyksen palvelut turvataan.

- Palvelut vastaavat yhdenvertaisesti ja
saavutettavasti lasten, nuorten ja
perheiden tarpeisiin.

- Palvelujen jarjestamisen perusta on
toimiva yhteistyd alueen toimijoiden
kanssa.

Varsinais-Suomen hyvinvointialue « Egentliga Finlands valfardsomrade

1.~

KN LAPSEN OIKEWDET TOTEWTWAT =

... kaikkia lapsia kohdellaan samanarvoisesti. T

... ketddn ei syrjitd eikd kiusata.
... alkuiset ottavat huomioon, mikd on lapsen kannalta parasta.
... lapsella on nimi ja kansalaisuus.

... lapsi saa eldd vanhempiensa tai muun turvallisen aikuisen kanssa. h
T :

. o
... lapsella on koti.
... lapsi saa kertoa mielipiteensa. ' ‘
... alkuiset kysyvat lapsen mielipidettd, ennen kuin he tekevat

padtoksen joka vaikuttaa lapsen eldmadn.

... lapsi saa tietoa.,
... lapsi on turvassa huonolta kehtelulta ja vakivallalta.
... lapsi saa olla mahdollisimman terve ja pddsee myds sairaanhoitoon.
... lapsella on ruokaa ja riittavisti vaatteita.
... lapsi saa kdydd koulua.

... lapsi saa levatd ja leikkid.

NEm3 ovat vain esimerkkejd siitd, millaisiin asioihin Lapsen aikeuksien sopimus vaikuttza. Lapsen
oikeuksien sopimus tivistettynd ja seleokielelld ytyy t331t8:
hittps://lapsiasia.fi/documents/25250457/977097 78/ Tunnetko+lapsen+aikeudet+selkokicli+ 2021 +ia. pdf
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5. Lahteita ja kasitteita

Varsinais-Suomen hyvinvointialue « Egentliga Finlands valfardsomrade varh a



6. Lahteita

» Lapsiperhekodyhyys datana — ltla
e Lastensuojelu — THL

» Lastensuojelu 2022 THL — Tilastoraportti 24/2023 Lastensuojelutilasto -
THL

* Yha useampi lapsi saa vammaistukea kaytos- ja tunnehairididen tai
neuropoikkeavuuden perusteella — kasvua 10 vuodessa 126 prosenttia |
Kelan tietotarjotin

« Kelan vammaisetuustilasto 2022
* Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos.
* Lasten ja huorten mielenterveystyon vaikuttavuuden lisaaminen (julkari.fi)
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https://itla.fi/lapsiperhekoyhyys-datana/
https://thl.fi/fi/tilastot-ja-data/tilastot-aiheittain/lapset-nuoret-ja-perheet/lastensuojelu
https://thl.fi/fi/tilastot-ja-data/tilastot-aiheittain/lapset-nuoret-ja-perheet/lastensuojelu/lastensuojelu
https://tietotarjotin.kela.fi/uutinen/591739/yha-useampi-lapsi-saa-vammaistukea-kaytos-ja-tunnehairioiden-perusteella-kasvua-10-vuodessa-126-prosenttia
https://www.julkari.fi/bitstream/handle/10024/146096/URN_ISBN_978-952-408-015-6.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Kasitteet

* Lapsi ja nuori: * Yleinen pienituloisuusaste: Tilasto
Lastensuojelulaissa lapsena VaeatBsta kil Kotalouksin
pidetaan alle 18-vuotiasta ja nuorena id | hteelli
18-24-vuotiasta. joiden tulot jdavat suhteellisen
pienituloisuusrajan alapuolelle.

* Lapsiperhekoyhyys: taloudellisten
resurssien vahaisyydesta johtuvaa
hyvinvoinnin vajetta
toimintamahdollisuuksien puutetta tai
poissulkemista. Mittareina kaytetaan
pienituloisuutta, toimeentulotuen
saantia seka koettua taloudellista
tilannetta.

Varsinais-Suomen hyvinvointialue « Egentliga Finlands valfardsomrade varha


https://www.lastensuojelu.info/sanasto/
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Alueellinen opiskeluhuoltosuunnitelma OHL 13 a §

Alueellinen opiskeluhuoltosuunnitelma perustuu OHL 13 & tarkoitettuihin
hyvinvointialueen alueella sijaitsevien koulutuksen jarjestajien
opiskeluhuoltosuunnitelmiin ja sen tulee sisaltaa:

opiskeluhuoltopalvelujen alueellisen toteuttamisen tavoitteet ja keskeiset periaatteet
* suunnitelman hyvinvointialueen ja koulutuksen jarjestajien valisesta yhteistytsta

 alueella sijaitsevien koulutuksen jarjestajien opiskeluhuoltosuunnitelmista ilmenneet arviot opiskeluhuoltopalvelujen
kokonaistarpeesta ja muut mahdollisesti tarvittavat toimenpiteet

* suunnitelman opiskeluhuoltopalvelujen voimavarojen kohdentamisesta
+ toimenpiteet suunnitelman toteuttamiseksi ja seuraamiseksi

« Suunnitelmassa on lisaksi huomioitava opiskelijoiden kielellisten oikeuksien
toteutuminen opiskeluhuoltopalveluissa.

 Alueellinen opiskeluhuoltosuunnitelma tulee liittda
nentissa tarkoitettuun alueelliseen lasten ja nuorten
hyvinvointisuunnitelmaan.

Varsinais-Suomen hyvinvointialue « Egentliga Finlands valfardsomrade varha


https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2013/20131287
https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2007/20070417

Varsinais-Suomen hyvinvointialueen alueellinen
opiskeluhuoltosuunnitelma

* Oppilas- ja opiskelijahuoltolain mukaan hyvinvointialueella tulee olla
alueellinen opiskeluhuoltosuunnitelma hyvinvointialueen vastuulla olevien

opiskeluhuoltopalvelujen %érjestémiseksi. Suunnitelma hyvaksytaan
hyvinvointialueen aluevaltuustossa.

« Alueellinen opiskeluhuoltosuunnitelma liitetdan osaksi alueellista lasten ja
nuorten hyvinvointisuunnitelmaa ja sen toimeenpanoa raportoidaan osana
lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman seurantaa.

- Alueellisen opiskeluhuoltosuunnitelman valmistelusta vastaa opiskeluhuollon
alueellinen yhteisty6ryhma. Suunnitelman tulee_gatko_ssa perustua opetuksen
ja koulutuksen jarjestajien opiskeluhuoltosuunnitelmiin. Suunnitelman
valmisteluun on osallistunut alueellinen yhteistyorynma, joka koottiin kevaalla
2023. Ryhman jasenet tulevat kuntien sivistyspalveluista edustaen eri

palvelukokonaisuuksia. Liséksi ryhmassa on hyvinvointialueen edustajia.

Varsinais-Suomen hyvinvointialue « Egentliga Finlands valfardsomrade varha



Suunnitelmassa kaytetyt oppilas-ja opiskelijahuoltolain
mukaiset kasitteet ja ilmaisut

* Opiskeluhuolto= yhteinen termi termeille oppilas-ja opiskelijahuolto

* Opiskelijat= lapset ja nuoret esiopetusikaisista toisen asteen opintojen
loppuun

» Oppilaitos= esiopetusyksikdt, koulut, lukiot ja ammatilliset oppilaitokset

* Oppilaitoskohtainen opiskeluhuoltoryhmaé = esiopetuksen, koulun,
lukion ja ammatillisen oppilaitoksen ryhma yhteiséllisen opiskeluhuollon
suunnittelemista, kehittamista, toteuttamista ja arviointia varten

» Opiskeluhuollonpalvelut= esiopetuksen neuvolapalvelut, koulu-ja
opiskeluterveydenhuollon palvelut, psykologi- ja kuraattoripalvelut

Varsinais-Suomen hyvinvointialue « Egentliga Finlands valfardsomrade varha
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. Uusikaupunki,

Vehmaa, Pyhdranta,
Kustavi, Taivassalo,
Masku, Mynamaki,
Nousiainen, Laitila

. Poytya, Aura, Lieto,

Marttila, Koski tl,
Loimaa ja Oripaa

. Kaarina, Paimio-Sauvo
. Parainen,

Kemidnsaari, Abo

. Naantali, Raisio,

Rusko

. Salo, Somero
. Turku (pohjoinen)
. Turku (eteldinen)

Varsinais-Suomi




Vaestoennuste: 0-17-vuotiaiden osuus vaestosta

0-17-vuotiaiden maaran
ennustettu kehitys 2022 - 2030

Vaestbnmuutos (%) 2022 - 2030 . 0-17-vuotiaiden lkm 2030
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Lapsiperheiden elinolot
ja elintaso heijastuvat
lapsen kasvuun ja
kehitykseen

Perheen taloudellinen tilanne
vaikuttaa lasten hyvinvointiin
arjessa seka pitkalle
elamankulkuun.

Lapsuudessa koettu koyhyys
hdistyy myohempéaan
yottomyyteen, . :
mielenterveysongelmiin, heikkoon
koulumenestykseen seka
ylivelkaantumiseen.

Erityisesti vauvaiassa koettu
lapsSiperhekoyhyys yhdistyy
huono-osaisuuteen
aikuisuudessa.

Varsinais-Suomen hyvinvointialue « Egentliga Finlands valfardsomrade

Lasten pienituloisuusaste ¥

Uusimaa
Pohjanmaa
Ahvenanmaa
Pirkanmaa

Satakunta
Keski-Pohjanmaa
Eteld-Pohjanmaa

Pohjois-Savo
Etelé-Karjala
Etela-Savo
Lappi
Kymenlaakso
Paijat-Hame
Keski-Suomi
Pohjois-Pohjanmaa
Pohjois-Karjala

0 2 4 6 8 10 12 14

%
Lapsiperhekdyhyyden mittareiden - pienituloisuuden, toimeentulotuen kayton ja koetun
taloudellisen tilanteen — maantieteellinen jakautuminen. Lahde Tilastokeskus, THL.

Vuonna 2021 noin 121 800 lasta eli pienituloisessa perheessa. Tamé vastaa 12

Ero.sentna kaikista Suomessa asuvista lapsista. Pienituloiseksi lasketaan, kun lapsi asuu
otitaloudessa, jonka tulot ovat alle 60 prosenttia maan keskimmaisista tuloista.

Varsinais-Suomen lapsista 11,2 prosenttia eli pientuloisessa perheesséa vuonna 2021.

(Tilastokeskus 2021)
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Lasten pienituloisuusaste vaihtelee Varsinais-Suomen kunnissa (Sotkanet)
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Elamanlaatu

@9. luokkalaisten oman \

kokemuksen mukaan seka
ahdistus, kiusaaminen, etta
yksinaisyys on lisdantynyt
Varsinais-Suomessa.

Ahdistuneisuus, koettu
yksinaisyys ja/ tali
koulukiusaaminen voivat
heijastua mm. lisd&ntyneina
koulupoissaoloina.
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Kouluterveyskysely 2019-2023

mSarjal ®Sarja2 = Sarja3

1 2 3
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Kouluterveys-kyselyssa tulee esiin erot Varhan sisalla

Kohtalainen tai vaikea ahdistuneisuus, @ 8. ja 9. luokan oppilaista

info ind. 328 Sukupucoliz: Yhteensa

Koko maa

warsinais-Suomen hywvinvointialue
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Elintavat

/Kouluterveys-kyselyn
mukaan Varsinais-
Suomalaisten nuorten
paivittainen tupakointi on

sahkotupakan kayttd on
lisd&ntynyt.

\_

~

vahentynyt, mutta erityisesti
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Kouluterveyskysely 2019-2023
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Elinympariston turvallisuus

/Lasten ja nuorten
turvattomuuden taustalla
saattaa olla vakivaltaa tai sen
uhkaa.

Turvattomuus saattaa heijastua
mm. rikoksilla oireiluna.

o

~

4.-5. luokkalaisista 15,7%

on kokenut vuoden aikana
fyysista vakivaltaa vanhempien
tai muiden huolta

pitavien aikuisten taholta.
Ammattikoululaisista 13% on
kokenut seksuaalivékivaltaa

vuoden aikana.
Kouluterveyskysely 2023) /

4arsinais-8uomessa \
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Rikoksista syyllisiksi epaillyt O - 14-

vuotiaat / 1 000 vastaavan ikaista
(Sotkanet id:3893)

1 2 3 4

mSarjal ®Sarja2 = Sarja3
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Lastensuojelu-
tilasto 2022 (THL)

Kiireellisesti sijoitettujen ja
huostassa olevien lasten maaréat
vaihtelivat hyvinvointialueittain
vuonna 2022.

Vastaavaan vaestoon
suhteutettuna Varsinais-Suomi
on lahella koko maan
keskiarvoa.

Varsinais-Suomen hyvinvointialue « Egentliga Finlands valfardsomrade

Kuvio 6. Vuoden aikana kiireellisesti sijoitetut ja huostassa olleet lapset suhteutet-
tuna vastaavan ikédiseen vaestoon hyvinvointialueittain vuonna 2022, %.

Kiireellisesti sijoitetut % Huostassa olleet %

Kymenlaakso
Etela-Savo

04
__14

. __
Pohjois-Savo 1.4

Vantaa-Kerava

Paijat-Hame
Kainuu — | EK
Kanta-Hame I 1,
Helsinki I N 1.2
Pohjois-Karjala I 1.2
Satakunta —— | P

Keski-Suomi

Lappi
; .|
Pirkanmaa == . 1,1

Varsinais-Suomi
Etela-Pohjanmaa
Pohjois-Pohjanmaa
Lansi-Uusimaa
Keski-Uusimaa
Ahvenanmaa

Keski-Pohjanmaa
<« Kokomaan

Itéa-Uusimaa keskiarvo
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Lastensuojeluilmoitukset, 0-17-vuotiaat, % vastaavan ikdisesta vaestosta
(Sotkanet)
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Mielenterveyden hairidihin sairaalahoitoa tarvitsevien
lasten osuus

4/ 100? va_rsinialiﬁs%omalailseséta Iapsdesta on  Kansalliseen lapsistrategian (2019—-2023)
paandl sairaaiaiiortioa mielenterveyden toimenpiteen 13 tehtavana on lisata

halr|0|h|n (0'17V) / 1000 ikaluokasta, vuosi 2021. . . ..
Mielent den hairisid Ksi lasten ja nuorten mielenterveystyon
ielienterveyden nairiolgen vuoksi vaikuttavuutta kartoittamalla

sairaalahoitoa tarvinneiden lasten ja nuorten e ,
maara suhteutettuna ko. ikaluokkaan kuvaa  kehittdmistarpeet ja tukemalla hyvia
osaltaan lasten ja nuorten psyykkisten kaytantoja ja osaamista.

ongelmien mé&araa ja niiden vaikeusastetta.

On huomattava, etta sairaalahoidon maara Tarvetta on seka perustason hoidon ja

riippuu myos kaytettavissa olevista tuen vahvistamiseen, ettd vakavasti
resursseista (esim. miten paljon palveluja paihteilla ja mielenterveyshairidilla
alueella on tarjolla) seka vallitsevista oireilevien nuorten pa|ve|ujen

hoitokaytannoista.
Lahde Sotkanet

vahvistamiseen.
(THL)
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Varsinais-Suomessa
opiskeluhuoltopalvelut ovat
osa perhekeskuspalvelu-
kokonaisuutta
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Varsinais-Suomen hyvinvointialueen
palvelustrategia lasten nuorten ja perheiden
palveluissa

 Lapset ja nuoret voivat hyvin ja saavat tukea hyvaan ja
turvalliseen elamaan.

* Ennaltaehkéisevat ja varhaisen tuen palvelut edistavat
osallisuutta yhteiskuntaan ja vahentavat lasten, nuorten ja
lapsiperheiden palvelutarvetta.

« Jarjestamme lapsiperheiden palvelut oikea-aikaisesti ja
yhdenvertaisesti lapsen omassa elinymparistossa.

 Palvelut ovat laadukkaita, vaikuttavia ja yndenmukaisesti
toteutettuja koko Varsinais-Suomen alueella. Erityistason
palvelujen tarve vahenee.




Palvelurakenne, palveluvalikoima ja palvelujen
yhteensovittaminen

Varsinais-Suomessa opiskeluhuollon palvelut ovat osa
perhekeskuspalvelukokonaisuutta.

Perhekeskuksen palveluita Varhalla ovat ennaltaehkaisevat
sosiaali- ja terveydenhuollon palvelut kuten neuvolapalvelut,
koulu- ja opiskeluterveydenhuollon palvelut, oppilas- ja
opiskelijahuollon kuraattori- ja psykologipalvelut,
sosiaalihuoltolain mukaiset lapsiperhepalvelut seka kasvatus- ja
perheneuvonnan palvelut.

Sote-keskukset ja erikoissairaanhoito tarjoavat —
perhekeskuspalveluille avoterveydenhuollon palveluita ja
konsultaatiota, mukaan lukien avopediatrian palvelut.

Paihde- ja mielenterveyspalvelut, lapsiperheiden sosiaalityd seka
erityistason sosiaalipalvelut kuten lastensuojelu seka
vammaispalvelut jalkautuvat perhekeskuksiin.




Perhekeskuspalvelut

s Kunnan palvelut

Varhaiskasvatus

Lapsiperhe-
sosiaalityon palvelut Ennaltaehkaiseva Ehkaisy- ja perhe-
perhetyd suunnitteluneuvola
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Perusopetus

Lastensuojelun palvelut Ee
Lapsiperheiden Aitiysneuvola - Toisen asteen koulutus
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Puhe-, ravitsemus-, : :
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Potilas- ja vammaisjarjestot
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Opiskeluhuollon keskeiset periaatteet ja tavoitteet

Opiskeluhuolto on ensisijaisesti ehkaisevaa ja yhteisollista tyota, joka on kaikkie
kouluyhteistsséa tydskentelevien yhteinen tehtava. Opiskeluhuolto on oppilaan |
kouluyhteisbn kokonaisvaltaisesta hyvinvoinnista ja sen edellytyksista
huolehtimista.

Opiskeluhuoltoa toteutetaan hyvinvointialueen ja koulutuksenjarjestajan
yhteistybna yhdessa oppilaiden, huoltajien ja muiden yhteistydkumppanien kan

Oppilaalla on oikeus oplskeluhuoltopalvelumln (koulu ja oplskeluterveydenhuol
seka kuraattori-, psykologipalvelut). Qpisk lveluitoteutetaan
ensisijaisesti lahipalveluna. Oplskeluhuoltopalvelu on maksutonta.



https://www.oph.fi/fi/koulutus-ja-tutkinnot/opiskeluhuolto

Opiskeluhuollon keskeiset elementit

Opiskelu- (

Opiskeluhuolto
hu0"0n Oppilaan ja opiskelijan hyvin oppimisen, hyvan fyysisen ja
psyykkisen terveyden seka sosiaalisen hyvinvoinnin
kokonaisuus

edistamista, yllapitamista ja niiden edellytyksia lisdavaa
toimintaa koulu- ja oppilaitosyhteisdssa.

Yksilokohtainen opiskeluhuolto

Yhteisollinen opiskeluhuolto
Ehki3isevaa Ensisijaista
Tukea antavaa Ehkaisevaa
Kuuluu kaikille
Opiskeluhuollon palvelut
Erityisoppilaitokse ), ialainen Koulu-/opiskelu- gl Opiskelu-
n jérjestamat : i terveydenhuolto opiskelijat ympéristd
sosiaali- ja asiantuntija- !

terveyspalvelut ryhma Psykologi- ja Osa | |ISU‘US‘ Tre"\"e?:_'lsws
kuraattoripalvelut Hyvinvointi urvafisuus
Oppiminen Esteettomyys

Opiskeluhuolto | Opetushallitus (oph.fi)
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https://www.oph.fi/fi/koulutus-ja-tutkinnot/opiskeluhuolto

Oppilas- ja opiskeluhuollon osuus yhteiséllisessa
oppilashuollossa

* Yhteisollinen opiskeluhuolto on monipuolinen kokonaisuus. Silla tarkoitetaan toimintakulttuuria ja
toimia, joilla koko oppilaitosyhteisdssa edistetdan opiskelijoiden oppimista, hyvinvointia, terveytta,
sosiaalista vastuullisuutta, vuorovaikutusta ja osallisuutta seka opiskeluympariston terveellisyytta,
turvallisuutta ja esteettomyytta.

« Keskeinen rooli yhteisdllisen opiskeluhuollon edistamisesséa on oppilaitoskohtaisella
opiskeluhuoltoryhmalla. Koulutuksen jarjestdja vastaa oppilaitoksen oppilas- ja
opiskeluhuoltoryhmén asettamisesta. Kouluterveydenhoitaja, koulukuraattori ja/tai koulupsykologi
osallistuu oppilas- ja opiskeluhuoltoryhman ty6hon hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen
erityisosaamisellaan.

» Tydskentely tulee kohdentaa ensisijaisesti yhteiséllisiin, ehkaiseviin ja terveytta ja hyvinvointia
edistaviin toimenpiteisiin. Tyéhon tulee varata riittavasti voimavaroja seka osaamis- etta
resurssindkdokulmasta. Sen vuoksi on tarkeaa, etta nama toimenpiteet nakyvat tulevaisuudessa
myds oppilas- ja opiskeluhuoltohenkiloston tydn tilastoinnissa.
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Yksilokohtainen opiskeluhuolto

* Yksilokohtaista opiskeluhuoltoa ovat yksittaiselle opiskelijalle annettavat koulu- ja opiskeluterveydenhuollon
palvelut seka esiopetuksen ikdryhmalle tarkoitetut neuvolapalvelut, opiskeluhuollon kuraattori- ja
psykologipalvelut, yksittaisen opiskelijan tueksi koottavassa monialaisessa asiantuntijaryhmassa toteutettava
yksilékohtainen opiskeluhuolto.

* Yksilokohtaisen opiskeluhuollon tavoitteena on seurata ja edistaa opiskelijan hyvinvointia ja oppimista seka
kokonaisvaltaista kasvua, kehitysta ja terveyttd. MyGs varhaisen tuen turvaaminen ja ongelmien ehkaisy on
tarkeaa.

* Yksilokohtainen opiskeluhuolto perustuu aina opiskelijan ja tarvittaessa huoltajan suostumukseen.
Opiskelijan osallisuus, omat toivomukset ja mielipiteet otetaan huomioon hanté koskevissa toimenpiteissa ja
ratkaisuissa hanen ikansa, kehitystasonsa ja muiden henkildkohtaisten edellytystensa mukaisesti.

* Monialainen yksilékohtainen opiskeluhuolto voi olla tarpeellista opiskelijan tuen tarpeen selvittdmiseksi ja
opiskeluhuollon tuen jarjestamiseksi. Yksittaisen opiskelijan monialaista opiskeluhuoltoa toteutetaan
tapauskohtaisesti tilanteen ja tarpeen mukaisesti koottavassa asiantuntijaryhmassa.

* Hyvinvointialue vastaa koulu- ja opiskeluterveydenhuollon seka koulupsykologi- ja kuraattoripalvelujen
jarjestamisesta alueellaan heidan kotipaikastaan riippumatta.
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Koulu- ja opiskeluterveydenhuollon palvelut

+ Kouluterveydenhuollosta saa tukea kaikissa terveyteen, hyvinvointiin sekd kasvuun ja kehitykseen liittyvissa
asioissa.

« Kouluterveydenhuollossa suoritetaan maaraaikaiset terveystarkastukset luokka-asteittain seka laajat
terveystarkastukset 1.,5. ja 8. luokilla, joihin huoltajat saavat kutsun osallistua. Tarpeen mukaan voi myds varata
ajan lisdkaynneille, jolloin on mahdollisuus perehtyé selvittelya vaativiin asioihin seka seurata terveys- ja
hyvinvointitilannetta, kasvua ja kehitysta tai perheen tilannetta terveystarkastusten valilla.

« Terveydenhoitajan vastaanotolle on lisdksi mahdollista menna aikaa varaamatta keskustelemaan oireistaan ja
mielta askarruttavista asioista. Seuranta- ja tukikaynteja jarjestetaan yksilollisesti tarpeen mukaan.
Kouluterveydenhuollossa on mahdollisuus saada kansalliseen rokotusohjelmaan kuuluvat rokotukset.

+ Kouluterveydenhuoltoa toteutetaan kouluterveydenhoitajan ja koululaakarin yhteistyéna ja se toimii linkkina
erikoissairaanhoitoon sek& muihin terveydenhuollon palveluihin. Suun terveystarkastus toteutetaan vahintaan
kolme kertaa peruskoulun aikana suun terveydenhuollon toimesta ( 1.lk, 5lk. ja 8.1k).

+ Opiskelijan tarpeita parhaiten vastaavan tuen turvaamiseksi kouluterveydenhuollolla on lisdksi mahdollista tehda
yhteisty6ta opettajien, koulukuraattorin ja koulupsykologin kanssa. Kouluilla tydskentelevien psykiatristen
sairaanhoitajien tyo tukee kouluterveydenhuollon palveluita.
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Koulukuraattoripalvelut

- Kuraattori edistaa ja tukee oppimista, koulunkayntia ja opiskelua,
hyvinvointia seka Sosiaalisia valmiuksia ja toimintakykya. Teemoja, joista
kuraattorin kanssa voi yksilotapaamisilla_ keskustella ovat mm. voimavarat,
vahvuudet, opiskelun tuki, tunteiden hallinta, seké sosiaaliset suhteet.

 Opiskelijan ja perheen kokonaistilanteen kartoitus voi olla osa kuraattorin
tyonkuvaa. Opiskelijan kokonaisvaltaiseen hyvinvointiin voi vaikuttaa o
kpulupkayﬁnt.un, vapaa-aikaan, elamanhallintaan seka vuorovaikutussuhteisiin
liittyvat tekijat.

» Kuraattoripalvelut ovat osa lakisaateisia sosiaalihuollon palveluja. Palvelut
ovat vapaaehtoisia, maksuttomia ja luottamuksellisia. Niiden tulee olla
helposti saatavilla osana oppilaiden, opiskelijoiden ja oppilaitosten arkea
esiopetuksesta aina toiselle asteelle asti. Opiskelija voi tavata
koulukuraattorin yksin tai yhdessa vanhemman kanssa.
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Koulupsykologipalvelut

- Koulupsykologilta saa tukea hyvinvointiin, sosiaalisiin ja psyykkisiin
valmiuksiin, koulunkayntiin ja oppimiseen liittyvissa asioissa.
Koulupsykologllta saa apua mielenterveyteen ja kriisitilanteisiin liittyen seka
tunne-elaman haasteisiin.

- Koulupsykologilta saa erityisesti tukea silloin, kun oppilaitoksen tukitoimista
huolimatta herda kysymys siitd, mista oppimisen haasteissa on kyse.

« Mahdollista tarvetta koulupsykologin tekemille tutkimuksille arvioidaan
yhdessa opettajien ja/tai koulu- ja opiskeluterveydenhuollon kanssa.

- Psykologipalvelut ovat lakisaateisia, vapaaehtoisia, maksuttomia seka
luottamuksellisia. Palvelut on tarkoitettu esi- ja perusopetuksen oppilaille
seka lukion ja ammatillisen koulutuksen opiskelijoille.

Varsinais-Suomen hyvinvointialue « Egentliga Finlands valfardsomrade
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Tavoitteet, keskeiset
periaatteet ja toimenpiteet

Tavoitteena on kuvata alueellisen
opiskeluhuollon toteutumisen tavoitteet ja
seuranta, yhteistydn suunnitelma, resurssien
kohdentamisen suunnitelma seka suunnitelma
toimenpiteiden seurannasta.
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Opiskeluhuollon palvelujen resurssien kohdentaminen

» Opiskeluhuollon palvelujen resurssit suunnitellaan sitovien mitoitusten ja suositusten pohjalta.

 Varsinais-Suomen ha/vinvointiql_u_e on kaksikielinen hyvinvointialue. Huomioimme palveluissamme, etta
asukkaistamme 5,7 % puhuu aidinkielenaan ruotsia ja 8,7 % muuta kuin suomea tai ruotsia.

* Resurssien jakautumisessa huomioidaan koulutuksen jarjestajien arviot palveluiden kokonaistarpeesta:
» palveluiden yhdenvertainen saatavuus
> etaisyydet ja yksikbiden maara per tyontekija
» Suomi toisena kielena -opiskelijoiden maarat
» muut alueelliset erityistarpeet

+ Osana resurssien kohdentamista kiinnitetaéan huomiota esiopetuksen opiskeluhuollon palveluiden
kehittamiseen.

* Palveluita suunnitellaan pohjautuen koulutuksen jarjestajan/oppilaitoksen
opiskeluhuoltosuunnitelmaan.
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Tavoite Toimenpide Vastuu Mittarit ja seuranta

1. Alueellisen opiskeluhuollon Laaditaan toimeenpano-ohjelma, jossa avataan  Opiskeluhuollon Toimeenpano-ohjelma laadittu
toteuttamisen tavoitteet ja yhteiséllisen ja yksiléllisen tydn periaatteet. yhteistyéryhma vuoden 2024 aikana.
keskeiset periaatteet Toimeenpano-ohjelman painopisteet:

Koulupoissaolot ja varhaisen
puuttumisen periaatteet, haavoittuvassa
asemassa olevat lapset/perheet,
esioppilaiden oppilashuolto, ammatilliset
oppilaitokset ja muut yksityiset
opetuksenjarjestajat

2. Suunnitelma yhteistyosta Laaditaan kuvaus yhteistyorakenteista Opiskeluhuollon Kuvaukset seka sisdisista etta
hyvinvointi-alue-, kunta-ja oppilaitostasolla. yhteistyoryhma ulkoisista yhteistydrakenteista
laadittu ja yhteistytrakenteet saatu
jalkautettua eritasoille.

3. Arvio kokonaistarpeista ja Lakis&ateisten mitoituksen toimeenpano: Perhekeskusjohto  Resurssien kohdentamisen
voimavarojen kohdentamisesta Resurssin osoittamisessa tulee huomioida suunnitelma laadittu.
kuntien erityispiirteet. Tayttamatta olevien tehtavien
Rekrytointiongelmien varalle laaditaan tilannekuva.
toimintasuunnitelma. Ostopalvelun kaytdn seuranta.
|/ !
4. Toimenpiteet suunnitelman Perustetaan alueellinen opiskeluhuoltoryhma Lasten, nuorten ja  Tydryhmé& nimetty ja suunnitelman

toteuttamiseksi ia seka alueelliset opiskeluhuoltotydrynmat, johon  perheiden edistymisté raportoidaan



Suunnitelman seuranta

« Suunnitelman toimenpiteiden edistymisen seurantaa varten laaditaan
vuosikello.

 Opiskeluhuollonsuunnitelmassa kuvattujen tavoitteiden ja toimenpiteiden
edistymista raportoidaan opiskeluhuollon yhteisty6éryhmalle.

« Suunnitelman toimeenpanovaiheessa kytketaan alueellinen suunniteima
opetuksen ja koulutuksen jarjestdjien opiskeluhuoltosuunnitelmiin.
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Alueellisen opiskeluhuoltosuunnitelman tausta-aineisto ja
tiedonkeruu

. . Kuntaliitto 2023

» Opiskeluhuollon alueellisen yhteistyéryhman esille nostamat asiat.

« Alueellisen lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman luonnoksen
pohjalta.

« Suunnitelma on sovittu vietavaksi paatoksentekoon lasten ja nuorten
hyvinvointisuunnitelman osana vuoden 2023 lopussa.
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https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2013/20131287
https://www.kuntaliitto.fi/ajankohtaista/2022/pikaopas-opiskeluhuollon-jarjestamiseen-vuonna-2023-julkaistu
https://www.oph.fi/fi/koulutus-ja-tutkinnot/opiskeluhuolto
https://thl.fi/fi/web/lapset-nuoret-ja-perheet/sote-palvelut/opiskeluhuolto

Kiitos!
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